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Podología Sin Fronteras es una organización
española sin ánimo de lucro, que trabaja
desde 2008. 
Nuestro objetivo principal es promover la
salud podológica en las comunidades o áreas
más desfavorecidas que no tienen acceso a
este tipo de atención, mediante los
deficientes sistemas sanitarios que se
prestan en sus regiones. 
Somos conscientes de que la asistencia a los
problemas específicos de los pies supone
una atención sanitaria que no todas las
personas pueden recibir. 
Nuestra labor se centra, por tanto, en dar
tratamiento a las enfermedades podológicas
entre la población y colectivos más
desfavorables.

SEDE POR DEFINIR
BILBAO

academy@podologiasinfronteras.es

¿Quiénes
somos?

El 100 % de lo recaudado
se destinará a proyectos

de Podología Sin
Fronteras

INFORMACIÓN
HORARIO

UBICACIÓN UNGUEAL
DE LA A A LA Z

CIRUGÍA

PATROCINA

PRECIO
195 €

Sábado 30 de enero de 2027
10.00 a 14.00
16.00 a 20.00 

INSCRIPCIONES

Para realizar la inscripción es obligatorio hacer el
abono del importe del curso a la cuenta de
Podología Sin Fronteras: 

IBAN: ES08-2100-7301-4402-0006-6558

Rellenar todos los datos e incluir el justificante de
pago en el enlace: 

https://forms.gle/YqJ9ek3xPWqb54q86

Instrumental obligatorio

Pinza Adson Brown 
Espátula – Excavador HH 105R
Alicate Uñas Incarnadas Fenol Aesculap
HF 266R
Mango Bisturí nº 3
Pinzas Halsted Mosquito Curvas Sin
Dientes 12,5 cm
Cureta Doble Martini 0/1
Porta-Agujas Hegar-Olsen 
Tijera de Mayo Recta 14.5 cm

mailto:academy@podologiasinfronteras.es
https://forms.gle/YqJ9ek3xPWqb54q86


PROGRAMA

ANTONIO GONZALEZANTONIO GONZALEZ DR. JAVIER PASCUALDR. JAVIER PASCUAL

INSCRIBETE AQUÍINSCRIBETE AQUÍ

PROFESORADO

Bloque I: Preparatorio básico y Preparación del
Campo Quirúrgico en Cirugía Ungueal
 
Unidad Teórica 30 minutos
Concepto de Preoperatorio Básico en Podología.
Concepto de antisepsia en preparación del
campo quirúrgico
 Infección en Cirugía - Flora residente Vs.
Transitoria 
Lavado quirúrgico y preparación del campo
 
Unidad Práctica 1h 30 minutos
Lavado quirúrgico y preparación del campo
quirúrgico
Errores comunes en la preparación del campo

Bloque II: Principios de Cirugía Ungueal

Unidad Teórica 30 minutos
Principios básicos de los anestésicos locales
Complicaciones del uso de anestésicos locales
Técnica de anestesia digital: “H” Frost, “H” Frost
modificada, técnica en “V”
Anatomía Ungueal.

Unidad Práctica 1h 30 minutos
Técnica de anestesia digital: “H” Frost, “H” Frost
modificada, técnica en “V”

Bloque III: Técnicas en Cirugía Ungueal I
 

Unidad Teórica 30 minutos
Técnicas incisionales vs. Técnicas no
incisionales 
 Matricectomía Química por Fenol
 Matricectomía Incisional Winograd, Frost
 
Unidad Práctica 1h 30 minutos
Prácticas de Cirugía Ungueal en modelos 

Bloque IV: Técnicas en Cirugía Ungueal II;
Casos Clínicos y Complicaciones

Unidad Teórica 2 horas 
Patología subungueal: Exóstosis,
Osteocondroma
Tenotomías
Complicaciones comunes en Cirugía Ungueal:
Infección, Recidiva, Formación de espículas,
Quistes…
Casos Clínicos: El paciente anticoagulado,
pacientes diabéticos, Infección y Profilaxis AB.

Antonio Javier González Fernández.
Podólogo. Máster en Técnicas Quirúrgicas del Pie.
Clínica del Pie Elcano y Unidad de Pie Diabético
del Hospital Universitario de Basurto. 
Autor y ponente en cirugía y patología del pie.

Dr. Javier Pascual Huerta.
Podólogo y Doctor. 
Fundador de Clínica del Pie Elcano. Experto en
biomecánica y cirugía del pie y tobillo. 
Docente de posgrado, investigador y Redactor
Jefe de la Revista Española de Podología.
Cofundador y miembro de Podología Sin
Fronteras.
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